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TAS módulo 3 
INTOXICAÇÃO 



Intoxicação 

OBJETIVOS 

• Demonstrar a importância da avaliação correta da vítima de intoxicação 

• Descrever a abordagem à vítima de intoxicação 



INTOXICAÇÃO: AVALIAÇÃO 

•  QUEM? Idade, sexo, peso 
•  O QUÊ? Nome do tóxico 
•  QUANTO? Quantidade do produto ingerida/aplicada 
•  QUANDO? Tempo que decorreu desde o contacto com tóxico 
•  ONDE? Local da exposição ao produto 
•  COMO? Em jejum, com bebidas alcoólicas? 
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INTOXICAÇÃO: ATUAÇÃO 

•  SEGURANÇA – EPI 
•  Avaliação ABCDE 
 
•  Descontaminar a vítima: 

•  Via cutânea (remover roupa, lavagem da pele com água e sabão) 
•  Via ocular (lavagem com soro fisiológico) 
•  Via inalatória (remover do local, remover roupas, administrar O2) 
•  Picada de animal (ex. remover ferrão, identificar animal) 
•  Via digestiva (vómito? Administrar carvão ativado) 

Intoxicação 



Contactar CODU-CIAV 

INTOXICAÇÃO: ATUAÇÃO 

Na suspeita de intoxicação por PARAQUAT: 
•  NUNCA ADMINISTRAR OXIGÉNIO 
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Intoxicação 

CASO CLÍNICO: 
ATIVAÇÃO 



Intoxicação 

ATIVAÇÃO 

Masculino 69 anos, ingestão voluntária de produto agrícola  

O que lhe diz o cenário? 



Intoxicação 

Masculino 69 anos, ingestão voluntária de 
produto agrícola A Permeável; lesões causticas 

ulcerosas 

B FR: 28 
SpO2: 91% 

C FC: 105 
PA: 108/56 mmHg  

D Alerta; 
Glicemia: 120 

E Pele pálida fria e suada 
Vómito e diarreia 

•  O que sugerem os achados? 
•  Quais a intervenções a adotar? 

NO LOCAL  



Intoxicação 

Masculino 69 anos, ingestão voluntária 
de produto agrícola 

NO LOCAL 

C 
Encontrado por familiares – tinha-se 
ausentado durante a manhã 
Frasco de Gramoxone 2000 junto à 
vitima 
 

H 
Diagnosticada recentemente Neo 
Gástrica inoperável 
HBP 

A Desconhece 

M Benestan 

U Pequeno Almoço 

•  Que possibilidades considera agora? 
•  Como abordar? 
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www.inem.pt 
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